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Пояснительная записка 

Актуальность и перспективность шахматной грамотности с дошкольного возраста. 

Развитие науки и техники, компьютеризация, социальные изменения в обществе, реформа  образования определяют 

возрастающую роль интеллектуальной подготовки детей дошкольного возраста. С точки зрения современной концепции 

обучения, очень важны, для подготовки детей к усвоению знаний является формирование логического мышления. 

Специальные занятия на коррекцию и развитие мышления дошкольника становятся все более популярными в практике 

работы детских садов. Как указывает доцент педагогических наук  А. Савенков, в современном мире обучаемость 

ценится значительно выше, чем   обученность,  поэтому значимость работы по развитию мышления будет 

возрастать.  Актуальность проблемы обучения детей игре в шахматы обусловлена поиском эффективных методов 

развития логического мышления у старших дошкольников. Доказано, что в шахматах заложены огромные возможности 

умственного развития с раннего возраста. Однако на практике используется незначительная часть этих возможностей. 

Тема обучения старших дошкольников игре в шахматы в педагогике мало изучена. «Тем не менее, актуальность данной 

проблемы очевидна, - считает Ю. Авербах. – Это развитие ума ребенка, формирование познавательных  процессов, 

развитие мыслительных операций с помощью шахматных комбинаций. 

Все это приобретает важное значение при организации дополнительного образования в рамках реализации ФГОС ДО. 

Программа предполагает активизацию самостоятельной познавательной деятельности детей на основе поискового 

метода и  разработана в рамках федерального государственного образовательного стандарта по направлениям социально-

коммуникативного и познавательного развития детей старшего дошкольного возраста. 
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Цель программы: развитие  интеллектуальных способностей дошкольников. 

Задачи программы: 

- обучить детей основам шахматной игры: шахматным правилам, цели  шахматной партии; 

- формирование у детей познавательных интересов, умения рассуждать, доказывать, развивать усидчивость, 

целеустремленность,             выдержку, находчивость, умение точно рассчитывать время; 

- воспитание культуры общения, стремления к преодолению трудностей, уверенности в себе, умения управлять своими 

действиями, контролируя их через игровую практику.  

 

Срок реализации программы:  2 года 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Ожидаемый результат  

К концу первого года  обучения дети должны: 

     Знать:  линии на шахматной доске  (вертикали, горизонтали, диагонали);  цель шахматной партии (мат);  правильное 

положение доски  («правило чистой ложечки»); три шахматных секрета; ценность фигур;  пять правил дебюта;  понятие 

рокировки. 

     Показать: ходы и взятия фигур; превращение пешки;  начальную расстановку фигур; рокировку (длинную, 

короткую); 

 нарисовать фигуры. 
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     Уметь: сыграть партию без невозможных ходов; дисциплинированно вести себя за доской. 

К концу второго года обучения дети должны: 

     Знать: шахматный кодекс; части шахматной партии (дебют, миттельшпиль, эндшпиль); обязанности фигур по частям 

партии; 

 основные шахматные комбинации («двойной удар», «связка»); основные законы дебюта; правило квадрата пешки. 

 

 Показать:  детский мат; линейный мат ферзем; «квадратный» мат ладьей; линейный мат ладьей; мат двумя слонами. 

Уметь:   матовать одинокого короля тяжелыми фигурами; решать не сложные задачи для начинающих (поставить 

мат в один ход); напасть одной фигурой на две  фигуры противника; напасть линейной фигурой на фигуру неприятеля, с 

помощью связки; 

 читать шахматную нотацию. 

В предлагаемой программе  обучение строится по принципу постепенного движения от конкретного к 

абстрактному. Знакомство детей с новым материалом осуществляется на основе деятельного метода, когда новое знание 

не дается в готовом виде, а постигается ими путем самостоятельного анализа, сравнения.  

Возрастные особенности старшего дошкольника требуют использования игровой формы деятельности. Вот почему 

в программе предложено много сказок, большое количество игр и игровых упражнений. Они не только являются 

успешной  формой усвоения знаний, но и способствуют общему развитию ребенка, его познавательных  интересов и 

интеллектуальных  способностей. 

Цикл ОД рассчитан на 8 месяцев, 1 раз  в неделю, продолжительность  30 минут (повторение пройденного материала -  8 

минут,  объяснение нового материала – 15 минут,  решение примеров – 7 минут) каждое четвертое ОД – практика. 
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Содержание курса 

Первый год обучения 

месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Октябрь Сказка о шахматном 

королевстве 

Улицы и переулки 

шахматного королевства 

Тайны шахматной доски Путешествие в 

шахматное королевство 

Ноябрь Шахматное войско. 

Расстановка фигур. 

Ладья.  Особенности 

фигуры. 

Ладья.  Правила 

перемещения. Работа на 

карточках. 

Путешествие ладьи по 

шахматной доске. 

Декабрь Слон. Особенности 

фигуры 

Слон.  Правила 

перемещения. Работа на 

карточках. 

Путешествие слона по 

шахматной доске. 

Слон и ладья. 

Январь Конь. Особенности 

фигуры 

Конь.  Правила 

перемещения. Работа на 

карточках. 

Путешествие коня по 

шахматной доске. 

Слон, ладья и конь. 

Февраль  Пешка. Особенности. 

Превращение пешки. 

Пешка.  Правила 

перемещения. Работа на 

карточках. 

Путешествие пешки по 

шахматной доске. 

Пешки и слон; пешки и  

ладья; пешки  и конь. 

Март  Ферзь. Особенности 

фигуры. 

Ферзь.  Правила 

перемещения. Работа на 

карточках. 

Король. Особенности 

фигуры. 

Король. Правила 

перемеще-ния. Работа на 

карточках. 

Апрель  Король и пешки. Ферзь 

и пешки 

Рокировка. Правила 

рокировки. 

Правила рокировки. 

Ферзевая рокировка.  

Королевская рокировка. 

Ценность фигур. 
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Май  Шах и мат Как спастись от шаха Как выигрывать.  Советы и 

подсказки 

Шахматное сражение 

 

 

Второй год обучения 

месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Октябрь  Шахматные секреты. 

Повторение  

Любимые шахматные 

игры Повторение 

Рокировка,  3 части 

шахматной партии.  

Повторение 

Шахматная нотация. 

Повторение 

Ноябрь «Король и пешка 

против короля. 

Правило квадрата 

пешки», сказка 

«Волшебник ОХ 

помогает пешке пройти 

в ферзи» 

«Детский мат». Ловушки.  

Основные законы 

дебюта. 

«Линейный мат ферзем» « Ферзь  против пешек» 

Декабрь «Линейный мат 

ладьей» 

Игровая практика  

«Линейный мат ладьей» 

«Квадратный мат ладьей» Игровая практика  

«Квадратный мат ладьей» 

Январь Работа по карточкам «Косичка. Мат двумя 

слонами» 

Игровая практика  

«Мат двумя слонами» 

Игровая практика  

«Мат в один ход» 

Февраль  «Связка. Виды связок» «Ферзь, ладья, слон дают 

мат в один ход» 

«Конь, пешка и король 

дают мат в один ход» 

Игровая практика  

 

Март  «Если цель – ничья. 

Пат» 

«Если цель – ничья. 

Вечный шах» 

«Уроки шахматного 

карандаша». 

Игровая практика  

 

Апрель  «Обязанности фигур по 

частям партии. 

Король». Чтение  

«Обязанности фигур по 

частям партии. Ферзь» 

Чтение сказок «Соня», 

«Обязанности фигур по 

частям партии. Ладья» 

Чтение сказок «Сказка про 

«Обязанности фигур по 

частям партии. Конь» 

Чтение сказок 
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«Сказки про Бояку», 

«Умный обжорка», 

«Король – активная 

фигура» 

«Ферзь в засаде», 

Ферзь – терминатор» 

наводчика», «Многоликая 

ладья», «Боевой таран» 

«Спортсмены», «О 

золотом копытце», 

«Заботливые няни» 

Май  «Обязанности фигур по 

частям партии. Слон»  

«Обязанности фигур по 

частям партии. Пешка»  

Работа на карточках Шахматное сражение 

 
Взаимодействие с семьей 

Время  Вид деятельности Тема  Деятельность родителей 

Октябрь Презентация работы 

кружковой работы. 

Видеоролик. 

«Балкыш – шахматная страна» Просмотр видеоролика. 

Игровые упражнения  для 

родителей на шахматном 

ковре 

Ноябрь Консультация    

Декабрь Создание брошюр «Шахматные загадки», 

«Шахматные сказки», 

«Шахматные раскраски» 

Подбор материала. 

Распечатка. 

Январь Открытое занятие «Шахматное состязание» Участие родителей в играх. 

Совместное выполнение 

заданий 

Февраль Экскурсия в ДЮСШ «Этюд» «Знакомство с шахматно-

шашечным клубом» 

Сопровождение.  Составление 

фото-видеоотчета. 

Март Фотоконкурс  «Играем в щахматы дома» Съемка домашних игр в 

шахматы. Придумывание 

оригинальных названий 

Апрель Шахматный турнир «Шахматная семья»  

Май  Открытые двери «Мы - шахматисты» Посещение итоговой ОД  в 

ДОУ. 
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Календарно-тематический план 

Первый год обучения 

№ тема задачи содержание Материально-техническое 

обеспечение 

дата 

1 Сказка о 

шахматном 

королевстве 

Познакомить детей с 

по нятием игры в 

шахматы раскрыть 

первый шах-матный 

секрет, разви-вать 

познавательный 

интерес, воспитывать 

культуру общения. 

Понятие игры в шахматы, 

легенда о шахматах,  первый 

шахматный секрет, 

Шахматная  доска и фигуры. 

Сказка «Как возникло 

шахматное королевство». 

Экран, ноутбук, презентация 

обучаю- щая игра  «Динозавры 

учат шахматам». Урок 1, часть 4; 

набор шахматных до- сок, 

магнитная демонстрационная дос- 

ка, комплект магнитных 

шахматных фигур 

1 

неделя 

октября 

2 Улицы и 

переулки 

шахматного 

королевства 

Познакомить детей с 

линиями шахматной 

доски, развивать 

познавательный 

интерес, воспитывать 

культуру общения 

Горизонтали, вертикали 

Первая горизонталь, 

вертикаль b,  

Экран, ноутбук, презентация 

обучающая игра  «Динозавры учат 

шахматам». Урок 1, часть 1-3; 

набор шахматных досок, 

магнитная демонстрационная 

доска, комплект магнитных 

шахматных фигур, 

заламинированные полоски 

шахматных линий 

2 

неделя 

октября 

3 Тайны Познакомить детей с диагонали. Экран, ноутбук, магнитная доска, 3 
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шахматной 

доски 

линиями шахматной 

доски, развивать 

познавательный 

интерес, воспитывать 

культуру общения 

самая короткая белая 

диагональ, самая длинная 

черная диагональ 

магнитные шахматные фигуры, 

набор шахматных досок и фигур,  

обучающая игра  «Динозавры учат 

шахматам». Урок 1, часть 1-3; 

заламинированные полоски 

шахматных линий 

неделя 

октября 

4 Путешествие 

в шахматное 

королевство 

Закрепить 

представле-ния о 

линиях шахмат-ной 

доски. Упражнять в 

их нахождении.   

Пройдись по пятой 

горизонтали. Найди 

вертикаль с. Пройдись по 

самой длинной белой 

диагонали.  

Экран, ноутбук, магнитная 

демонстра-ционная доска, 

комплект магнитных шахматных 

фигур,  обучающая игра  

«Динозавры учат шахматам»,  

Шахматный ковер-банер 240х240 

4 

неделя 

октября 

5 Шахматное 

войско. 

Расстановка 

фигур 

Познакомить детей с  

шахматными 

фигурами, 

расстановкой фигур, 

раскрыть второй 

шахматный секрет. 

Расстановка фигур. Второй 

шахматный секрет. Игра 

«Секретная фигура» 

Экран, ноутбук, магнитная 

демонстра-ционная доска, 

комплект магнитных шахматных 

фигур,  обучающая игра  

«Динозавры учат шахматам» урок 

1 часть 4-8,  наглядное пособие 

названия шахматных фигур. 

1 

неделя 

ноября 

6 Ладья.  

Особенности 

фигуры. 

Познакомить с 

ладьей, дать знания о 

том, как 

передвигается по 

доске, как 

происходит взятие. 

Третий шахматный секрет. 

«Доска-гора»  Сказка 

«Шахматный колобок» 

Знакомство с Ладьей. 

Рисование.   

 

Экран, ноутбук, магнитная 

демонстра-ционная доска, 

комплект магнитных шахматных 

фигур,  обучающая игра  

«Динозавры учат шахматам» урок 

2,  наглядное пособие названия 

шахматных фигур. 

2 

неделя 

ноября 

7 Ладья.  Ходы. 

Работа на 

карточках. 

Закрепить 

представле-ния о  

передвижении ладьи, 

Ходы. Взятие. Игра 

«Лабиринт», «Перехитри 

часового», «Кратчайший 

Экран, ноутбук, магнитная 

демонстра-ционная доска, 

комплект магнитных шахматных 

3 

неделя 

ноября 
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взятии ею фигур. путь» фигур,  обучающая игра  

«Динозавры учат шахматам» урок 

2,  наглядное пособие названия 

шахматных фигур. Карточки с 

заданиями 

8 Путешествие 

ладьи по 

шахматной 

доске. 

Закрепить 

представле-ния о  

передвижении ладьи, 

взятии ею фигур. 

Прогуляйся по доске , как 

ладья. Захвати фигуру 

соперника. 

Шахматный ковер-банер 240х240. 

Костюмы и маски белых и черных 

ладей 

4 

неделя 

ноября 

9 Слон. 

Особенности 

фигуры 

Познакомить со 

слонами, дать знания 

о том, какие бывают 

слоны (белопольные, 

чернопольные) 

Знакомство с фигурой слон. 

Рисование. Разнопольные 

слоны. Игра «Заколдованные 

фигуры со слоном», 

«Лабиринт», «Перехитри 

часового») 

 

Экран, ноутбук, обучающая игра  

«Динозавры учат шахматам». 

Урок 3 «Слон»,  наглядное 

пособие  хода шахматной фигуры, 

магнитная демонстрационная 

доска, комплект магнитных 

шахматных фигур, набор 

шахматных досок и фигур. 

1 

неделя 

декабря 

10 Слон. 

Правила 

перемещения. 

Работа на 

карточках. 

Познакомить со 

слонами, дать знания 

о том, как 

передвигаются по 

доске, как происхо-

дит взятие, какие 

быва-ют слоны 

(белополь-ные, 

чернопольные) 

Знакомство с фигурой слон. 

Ходы. Взятие. Игра 

«Заколдованные фигуры со 

слоном», «Лабиринт», 

«Перехитри часового») 

 

Экран, ноутбук, обучающая игра  

«Динозавры учат шахматам». 

Урок 3 «Слон»,  наглядное 

пособие  хода шахматной фигуры, 

магнитная демонстрационная 

доска, комплект магнитных 

шахматных фигур, набор 

шахматных досок и фигур. 

Карточки. 

2 

неделя 

декабря 

11 Путешествие 

слона по 

шахматной 

Закрепить 

представле-ния о  

передвижении слона, 

Прогуляйся по доске , как 

слон. Захвати фигуру 

соперника. 

Шахматный ковер-банер 240х240. 

Костюмы и маски белых и черных 

слонов 

3 

неделя 

декабря 
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доске. взятии ею фигур. 

12 Слон и ладья. Закрепить 

представления о 

ладье и слоне. 

Загадки. Игры 

«Заколдованная фигура», 

«Лабиринт», «Прогулка по 

доске» 

Наборы шахматных досок и 

фигур. Фишки, карточки. 

4 

неделя 

декабря 

13 Конь. 

Особенности 

фигуры 

Познакомить с конем. «Знакомство с Конем». 

Рисование. Игра 

«Заколдованные фигуры с 

конем». Сказка «Конь-огонь» 

 

Экран, ноутбук, набор шахматных 

досок и фигур, магнитная 

демонстрационная доска, 

комплект магнитных шахматных 

фигур, наглядное пособие  хода 

шахматных  фигур. Обучающая  

игра  «Динозавры учат 

шахматам». Урок 4  «Конь» 

3 

неделя 

января 

14 Конь.  

Правила 

перемещения. 

Работа на 

карточках. 

Познакомить с конем, 

дать знания о том, как 

передвигаются по 

доске, как 

происходит взятие. 

«Знакомство с Конем» Ходы. 

Взятие. Рисование. Игра 

«Заколдованные фигуры с 

конем».  

 

Экран, ноутбук, набор шахматных 

досок и фигур, магнитная 

демонстрационная доска, 

комплект магнитных шахматных 

фигур, наглядное пособие  хода 

шахматных  фигур. Обучающая  

игра  «Динозавры учат 

шахматам». Урок 4  «Конь» 

4 

неделя 

января 

15 Путешествие 

коня по 

шахматной 

доске. 

Закрепить 

представления о коне 

Проскочи  по доске , как 

конь. Захвати фигуру 

соперника. 

Шахматный ковер-банер 240х240. 

Костюмы и маски белых и черных 

ладей, слонов, коней 

5 

неделя 

января 

16 Пешка. 

Особенности. 

Превращение 

пешки. 

Познакомить с 

пешкой, дать знания о 

том, как 

передвигаются по 

Крайние, центральные. Ходы, 

Взятие. Игра «Заколдованные 

фигуры с пешкой». 

Рисование фигуры. 

Экран, ноутбук, набор шахматных 

досок и фигур, магнитная 

демонстрационная доска, 

комплект магнитных шахматных 

1 

неделя 

февраля 
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доске, как 

происходит взятие, 

какие бывают пешки. 

 фигур, наглядное пособие  хода 

шахматных  фигур. Обучающая  

игра  «Динозавры учат 

шахматам». Урок 5  «Пешка» 

17 Пешка.  

Правила 

перемещения. 

Работа на 

карточках. 

Показать в какой 

ситуации и в какую 

фигуру может 

превратиться пешка, 

дать смысловую 

нагрузку на понятие 

«правило квадрата 

пешки»  

Превращение пешки. Сказка 

«Как пешка до 8-ой линии 

дошла». Игра  «Обжорный 

ряд» (пешки против ладьи и 

т.д.) (волшебник ОХ) 

 

Экран, ноутбук, набор шахматных 

досок и фигур, магнитная 

демонстрационная доска, 

комплект магнитных шахматных 

фигур, наглядное пособие  хода 

шахматных  фигур. Обучающая  

игра  «Динозавры учат 

шахматам». Урок 5 «Пешка» 

2 

неделя 

февраля 

18 Путешествие 

пешки по 

шахматной 

доске. 

Закрепить 

представления  о 

пешке, ее 

передвижении по 

доске, взятии фигур 

соперника. 

Прошагай  по доске , как 

пешка. Захвати фигуру 

соперника. 

Шахматный ковер-банер 240х240. 

Костюмы и маски белых и черных 

пешек 

3 

неделя 

февраля 

19 Пешки и 

слон; пешки 

и  ладья; 

пешки  и 

конь. 

Упражнять в 

перемещении пешки. 

Игра  «Обжорный ряд» 

(пешки против ладьи, против 

слона, против коня) 

Наборы шахматных досок и фигур 

Фишки, карточки. 

4 

неделя 

февраля 

20 Ферзь. 

Особенности 

фигуры. 

 Познакомить с 

ферзем, дать 

представления о его 

свойствах. 

«Могучая фигура Ферзь». 

Рисование. Игра 

«Заколдованные фигуры с 

ферзем», «Лабиринт»,  

 

Экран, ноутбук, пособие «доска-

гора»  обучающая игра  

«Динозавры учат шахматам». 

Урок 6 «Ферзь»,  наглядное 

пособие  хода шахматной фигуры 

1 

неделя 

марта 

21 Ферзь.  Познакомить с Ходы. Взятие. Экран, ноутбук, обучающая игра  2 
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Правила 

перемещения. 

Работа на 

карточках. 

правилами 

передвижения и 

взятия 

 Игры «Перехитри часового», 

«Кто сильнее» 

«Динозавры учат шахматам». 

Урок 6 «Ферзь»,  наглядное 

пособие  хода шахматной фигуры.  

Карточки с заданиями 

неделя 

марта 

22 Король. 

Особенности 

фигуры. 

Познакомить с 

королем   и его 

особенностями 

Знакомство с королем. 

Рисование. Игра «Да, нет» 

(расстановка) 

 

Экран, ноутбук, обучающая игра  

«Динозавры учат шахматам». 

Урок 7 «Король»,  наглядное 

пособие  хода шахматной фигуры 

3 

неделя 

марта 

23 Король. 

Правила 

перемещения. 

Работа на 

карточках. 

Познакомить с 

правилами 

передвижения и 

взятия 

Знакомство с королем. Ходы. 

Взятие. Рисование. Игра «Да, 

нет» (расстановка) 

 

Экран, ноутбук, обучающая игра  

«Динозавры учат шахматам». 

Урок 7 «Король»,  наглядное 

пособие  хода шахматной фигуры.  

Карточки с заданиями. 

4 

неделя 

марта 

24 Король и 

пешки. Ферзь 

и пешки 

Упражнять в 

перемещении короля, 

ферзя и пешек. 

Игра  «Обжорный  ряд» 

(пешки против короля и 

ферзя) 

Наборы шахматных досок и фигур 

Фишки, карточки. 

1 

неделя 

апреля 

25 Рокировка. 

Правила 

рокировки. 

 Познакомить детей 

со сложным ходом 

шахматной игры – 

рокировкой. 

«Рокировка».  ( домики 

короля) Сказка «Наф-наф 

строит дом» Начальная 

расстановка фигур 

Экран, ноутбук, обучающая игра  

«Динозавры учат шахматам». 

Урок 8  часть 1-4 «Рокировка»,  

наглядное пособие  хода 

шахматной фигуры.  

2 

неделя 

апреля 

26 Правила 

рокировки. 

Ферзевая 

рокировка.  

Королевская 

рокировка. 

Познакомить с 

правилами 

рокировки. 

7 правил рокировки. 

4 случая, при которых можно 

делать и 3 случая, при 

которых нельзя делать 

рокировку. 

Экран, ноутбук, пособие «доска-

гора»  обучающая игра  

«Динозавры учат шахматам». 

Урок 8  часть 5-8 «Рокировка»,  

наглядное пособие  хода 

шахматной фигуры.   

3 

неделя 

апреля 

27 Ценность 

фигур. 

Дать представление 

детям о ценности 

Сказка «Муха-хохотуха», 

игра «Волшебные часики», 

Экран, ноутбук, иллюстрации к 

сказке, наглядное пособие 

4 

неделя 
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шахматных фигур. игра «Кто сильнее» ценности фигур, обучающая игра  

«Динозавры учат шахматам». 

Урок 11  «Ценность фигур»   

апреля 

28 Шах и мат Познакомить с 

понятиями ШАХ и 

МАТ  

Шах – поправимая угроза 

королю. Мат – окончательная 

угроза королю 

Набор шахматных досок и фигур, 

магнитная демонстрационная 

доска, комплект магнитных 

шахматных фигур 

1 

неделя 

мая 

29 Как спастись 

от шаха 

Познакомить с тремя 

способами спасения 

от шаха. 

«Шах. 3 способа защиты от 

шаха» 

побить фигуру, которая 

ставит шах; отойти королем 

на безопасное поле; закрыть 

фигурой или пешкой. 

Экран, ноутбук, иллюстрации к 

сказке, наглядное пособие 

ценности фигур, обучающая игра  

«Динозавры учат шахматам». 

Урок 10   

2 

неделя 

мая 

30 Как 

выигрывать.  

Советы и 

подсказки 

Научить детей, 

ставить шах с 

максимальной 

выгодой для себя, не 

подвергая опасности 

свои фигуры; мат 

разными фигурами 

«Мат 2 ладьями».  Оттеснить 

к крайней горизонтали; 

оттеснить  к крайней 

вертикали 

Экран, ноутбук, иллюстрации к 

сказке, наглядное пособие 

ценности фигур, обучающая игра  

«Динозавры учат шах матам». 

Урок 12   

3 

неделя 

мая 

31 Шахматное 

сражение 

Обобщить 

полученные знания, 

закрепить в игровой 

практике 

Шахматное сражение 

Битва на поражение.  

Мат объявим  королю, 

Докажем силу свою. 

 

Набор шахматных досок и фигур, 4 

неделя 

мая 
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Календарно-тематический план 

Второй  год обучения 

№ тема задачи содержание Материально-техническое 

обеспечение 

дата 

1  Шахматные 

секреты 

Повторение  

Закрепить три 

шахматных секрета, 

знание линий на 

шахматной доске, 

начальную 

Диагонали, вертикали, 

горизонтали на шахматной 

доске, расстановка фигур. 

Набор шахматных досок, 

магнитная демонстрационная 

доска, комплект магнитных 

шахматных фигур, Наглядное 

пособие «Доска-гора», наглядное 

1 

неделя 

октября 
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расстановку фигур. пособие «Диагонали, горизонтали, 

вертикали на шахматной доске» 

2  Любимые 

шахматные 

игры 

Повторение 

Закрепить ходы 

фигур, взятие, 

ценность фигур,  

превращение пешки, 

схематическое  

рисование фигур. 

«Лабиринт», «Заколдованные 

фигуры»,  «Перехитри 

часового», «Кратчайший 

путь». 

Наглядное пособие «Ходы 

фигур», набор шахматных досок и 

фигур, наглядное пособие «Уроки 

шахматного карандаша». 

2 

неделя 

октября 

3 Рокировка, 

части партии 

Повторение 

Закрепить  

представление о 

рокировке, 

взаимосвязи частей 

шахматной партии, 

приемы типового 

тактического удара 

«вилка» 

Рокировка,  3 части 

шахматной партии,  5 правил 

дебюта, типовой тактический 

удар – двойной удар  

(«вилка») .    

Наглядное пособие «Рокировка», 

индивидуальные карточки для 

самостоятельной работы,  

наглядное пособие  хода 

шахматных фигур, набор 

шахматных досок и фигур. 

3 

неделя 

октября 

4 Шахматная 

нотация  

Повторение 

вспомнить правила 

записи шахматной 

партии с помощью 

шахматной нотации, 

приемы защиты от 

шаха, разобрать 

патовые ситуации. 

Игра «Почтальон», 

«Дождик», шах, мат, пат, 3 

способа защиты от  шаха.   

Индивидуальные карточки для 

самостоятельной работы «шах», 

«мат», «пат», набор шахматных 

досок и фигур, наглядное пособие 

«Уроки шахматного карандаша». 

4 

неделя 

октября 

5  «Волшебник 

ОХ помогает 

пешке пройти 

в ферзи» 

Научить определять, 

как закончится 

борьба в окончании, 

научить видеть 

квадрат, сторона 

которого будет равна 

«Король и пешка против 

короля. Правило квадрата 

пешки», сказка Если король 

слабейшей стороны 

находится в квадрате пешки 

или при  своем ходе попадает 

Наглядное пособие  хода 

шахматной фигуры, магнитная 

демонстрационная доска, 

комплект магнитных шахматных 

фигур, набор шахматных досок и 

фигур, иллюстрации к сказке, 

1 

неделя 

ноября 
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количеству клеток от 

пешки до поля 

превращения, 

включая и то поле, на 

котором находится 

пешка.  

в него, то он задерживает 

пешку. 

экран, ноутбук. 

6 «Детский 

мат».  

Показать наиболее 

ти-пичные ошибки 

нович-ков в дебюте 

(ловушки, детский 

мат) и способы 

защиты от них. 

Ловушки.  Основные законы 

дебюта. 

Магнитная демонстрационная 

доска, комплект магнитных 

шахматных фигур, набор 

шахматных досок и фигур на 

каждого ребенка. 

2 

неделя 

ноября 

7 «Линейный 

мат ферзем» 

Познакомить детей с 

тактикой  (планом) 

матования одинокого 

короля ферзем. 

Мат ферзем Магнитная демонстрационная 

доска, комплект магнитных 

шахматных фигур, набор 

шахматных досок и фигур на 

каждого ребенка. 

3 

неделя 

ноября 

8 « Ферзь  

против 

пешек» 

Познакомить детей с 

приемом 

«отталкивания 

плечем», «лесенкой». 

Прием «отталкивания 

плечом», «лесенкой». 

Наглядное пособие  хода 

шахматной фигуры, магнитная 

демонстрационная доска, 

комплект магнитных шахматных 

фигур, набор шахматных досок и 

фигур. 

4 

неделя 

ноября 

9 «Линейный 

мат ладьей» 

Познакомить детей с 

тактикой  (планом)  

линейного матования 

одинокого короля 

ладьей. 

Ограничить передвижение 

короля 

 Поддерживать ладью 

королем. 

 Заключить короля в квадрат 

или прямоугольник и 

Наглядное пособие  хода 

шахматной фигуры, магнитная 

демонстрационная доска, 

комплект магнитных шахматных 

фигур, набор шахматных досок и 

фигур. 

1 

неделя 

декабря 
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уменьшать его  

Король - у края доски, 

ставьте мат 

10 Игровая 

практика  

«Линейный 

мат ладьей» 

Упражнять в  

линейном матовании 

одинокого короля 

ладьей 

Ограничить передвижение 

короля 

 Поддерживать ладью 

королем. 

 Заключить короля в квадрат 

или прямоугольник и 

уменьшать его  

Король - у края доски, 

ставьте мат 

Экран, ноутбук, обучающая игра  

Наглядное пособие  хода 

шахматной фигуры, магнитная 

демонстрационная доска, 

комплект магнитных шахматных 

фигур, набор шахматных досок и 

фигур. 

2 

неделя 

декабря 

11 «Квадратный 

мат ладьей» 

Познакомить детей с 

тактикой  (планом)   

матования одинокого 

короля  ладьей 

(квадратный мат) 

Ограничение подвижности 

короля по горизонтали и по 

вертикали. Построение для 

короля двух СТЕН.  

Наглядное пособие  хода 

шахматной фигуры, магнитная 

демонстрационная доска, 

комплект магнитных шахматных 

фигур, набор шахматных досок и 

фигур. 

3 

неделя 

декабря 

12 Игровая 

практика  

«Квадратный 

мат ладьей» 

 Упражнять в 

тактикое матования 

одинокого короля  

ладьей (квадратный 

мат) 

Ограничение подвижности 

короля по горизонтали и по 

вертикали. Построение для 

короля двух СТЕН. 

Наглядное пособие  хода 

шахматной фигуры, магнитная 

демонстрационная доска, 

комплект магнитных шахматных 

фигур, набор шахматных досок и 

фигур. 

4 

неделя 

декабря 

13 Работа по 

карточкам 

Обобщить знания 

детей по пройденным 

темам. 

 

Способы постановки мата Набор шахматных досок и фигур, 

шахматные часы. 

Индивидуальные карточки. 

3 

неделя 

января 

14 «Косичка. Познакомить детей с Слаженная игра всех трех Экран, ноутбук, набор шахматных 4 
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Мат двумя 

слонами» 

тактикой  (планом)  

матования одинокого 

короля с помощью 

двух слонов. 

фигур: короля, белопольного 

слона и чернопольного слона. 

досок и фигур, магнитная 

демонстрационная доска, 

комплект магнитных шахматных 

фигур, наглядное пособие  хода 

шахматных  фигур. Обучающая  

игра  «Динозавры учат 

шахматам». Урок 4  «Конь» 

неделя 

января 

15 Игровая 

практика  

«Мат двумя 

слонами» 

Упражнять в 

матовании одинокого 

короля с помощью 

двух слонов. 

 План. Взаимодействие 

фигур. 

 Ограничение короля в 

подвижности.   Мат. 

Шахматный ковер-банер 240х240. 

Костюмы и маски белых и черных 

слонов  

5 

неделя 

января 

16 «Связка. 

Виды связок» 

Показать смысловую 

нагрузку понятия 

«связка». 

Познакомить с 

некоторыми видами 

связок: абсолютно 

полной связкой и 

неполной. 

Роль участников связки: 

связывающая фигура, 

связанная фигура, 

прикрываемая (цель связки), 

абсолютно полная связка и 

неполная. 

Набор шахматных досок и фигур, 

магнитная демонстрационная 

доска, комплект магнитных 

шахматных фигур, экран, ноутбук. 

1 

неделя 

февраля 

17 «Ферзь, 

ладья, слон 

дают мат в 

один ход» 

Закрепить 

представление о том, 

что такое мат, 

тренировать  умение 

детей решать задачи. 

Шахматная задача. Решение в 

один ход. 

Набор шахматных досок и фигур, 

магнитная демонстрационная 

доска, комплект магнитных 

шахматных фигур, 

индивидуальные карточки для 

самостоятельной работы. 

2 

неделя 

февраля 

18 «Конь, пешка 

и король 

дают мат в 

один ход» 

Закрепить 

представление о том, 

что такое мат, 

тренировать  умение 

Мат в один ход Шахматный ковер-банер 240х240. 

Костюмы и маски белых и черных 

фигур. Набор шахматных досок и 

фигур, магнитная 

3 

неделя 

февраля 
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детей ставить мат в 

один ход. 

демонстрационная доска, 

комплект магнитных шахматных 

фигур, индивидуальные карточки 

для самостоятельной работы. 

19 Игровая 

практика  

 

Обобщить 

полученные знания 

через игровую 

практику. 

Различные способы 

матования 

Наборы шахматных досок и фигур 

Фишки, карточки. 

4 

неделя 

февраля 

20 «Если цель – 

ничья. Пат» 

Показать способы 

достижения ничьей  

(пата) в трудных 

позициях. 

Пат  Набор шахматных досок и фигур, 

магнитная демонстрационная 

доска, комплект магнитных 

шахматных фигур, экран, ноутбук. 

1 

неделя 

марта 

21 «Если цель – 

ничья. 

Вечный шах» 

Показать способы 

достижения ничьей 

(вечного шаха) в 

трудных позициях. 

Вечный шах Набор шахматных досок и фигур, 

магнитная демонстрационная 

доска, комплект магнитных 

шахматных фигур, экран, ноутбук. 

2 

неделя 

марта 

22 «Уроки 

шахматного 

карандаша». 

Познакомить детей с 

блокнотом 

шахматиста 

Обозначение фигур, ходов, 

рокировки, взятия  

Демонстрационный материал 

«Уроки шахматного карандаша»  

3 

неделя 

марта 

23 Игровая 

практика  

 

Упражнять в 

применении знаний в 

ходе игрового 

сражения 

Шах, мат. пат Набор шахматных досок и фигур 4 

неделя 

марта 

24 «Обязанности 

фигур по 

частям 

партии. 

Король».  

Показать смысловую 

нагрузку короля в 

каждой части партии 

на примерах сказок. 

Чтение  «Сказки про Бояку», 

«Умный обжорка», «Король – 

активная фигура» 

Магнитная демонстрационная 

доска, комплект магнитных 

шахматных фигур, экран, ноутбук. 

1 

неделя 

апреля 

25 «Обязанности Показать смысловую Чтение сказок «Соня», Магнитная демонстрационная 2 
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фигур по 

частям 

партии. 

Ферзь»  

нагрузку короля в 

каждой части партии 

на примерах сказок. 

«Ферзь в засаде», 

Ферзь – терминатор» 

доска, комплект магнитных 

шахматных фигур, экран, ноутбук. 

неделя 

апреля 

26 «Обязанности 

фигур по 

частям 

партии. 

Ладья»  

Показать смысловую 

нагрузку короля в 

каждой части партии 

на примерах сказок. 

Чтение сказок «Сказка про 

наводчика», «Многоликая 

ладья», «Боевой таран» 

Магнитная демонстрационная 

доска, комплект магнитных 

шахматных фигур, экран, ноутбук. 

3 

неделя 

апреля 

27 «Обязанности 

фигур по 

частям 

партии. 

Конь»  

Показать смысловую 

нагрузку короля в 

каждой части партии 

на примерах сказок. 

Чтение сказок 

«Спортсмены», «О золотом 

копытце», «Заботливые 

няни» 

Магнитная демонстрационная 

доска, комплект магнитных 

шахматных фигур, экран, ноутбук. 

4 

неделя 

апреля 

28 «Обязанности 

фигур по час 

тям партии. 

Слон»  

Показать смысловую 

нагрузку короля в 

каждой части партии 

на примерах сказок. 

Пересказ сказок 

«Спортсмены», «О золотом 

копытце», «Заботливые 

няни» 

Магнитная демонстрационная 

доска, комплект магнитных 

шахматных фигур, экран, ноутбук. 

1 

неделя 

мая 

29 «Обязанности 

фигур по час 

тям партии. 

Пешка»  

Показать смысловую 

нагрузку короля в 

каждой части партии 

на примерах сказок. 

Чтение сказок «Бесстрашный 

солдат», «Шахматная 

пехота», «Дюймовочка» 

Магнитная демонстрационная 

доска, комплект магнитных 

шахматных фигур, экран, ноутбук. 

2 

неделя 

мая 

30 Работа на 

карточках 

Обобщить теоретичес 

-кие знания об 

основах шахматной 

игры через игровую 

практику. 

Шахматные термины Магнитная демонстрационная 

доска, комплект магнитных 

шахматных фигур, карточки 

3 

неделя 

мая 

31 Шахматное 

сражение 

Закреплять умение 

детей контролировать 

Шахматная партия Магнитная демонстрационная 

доска, комплект магнитных 

4 

неделя 
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свои действия через 

игровую практику. 

шахматных фигур.  Сертификаты. мая 

 

3. Материально-техническое обеспечение программы. 

1. Наглядное пособие «Доска-гора» 

2. Наглядное пособие «Названия шахматных фигур» 

3. Наглядное пособие «Диагонали, горизонтали, вертикали на шахматной доске» 

4. Наглядное пособие «Хода шахматных фигур» 

5. Иллюстрации  всех шахматных фигур (король, ферзь, ладья, конь, слон, пешка) 

6. Магнитная демонстрационная шахматная доска. 

7. Комплект магнитных шахматных фигур 

8. Шахматные доски  

9. Комплекты шахматных фигур. 

10. игра «Волшебные часики» (ценность фигур) 

11. Волшебный кубик (шахматные фигуры) 

12. Брошюры «Шахматные загадки», «Шахматные сказки», «Шахматные раскраски», 

13. Пазл «Ценность фигур» 

14. Н/и «Собери доску по горизонтали», «Собери доску по диагонали» 

15. Н/и «Найди недостающую фигуру» 

16.  Шахматное лото  

17. Наглядное пособие «Рокировка» 

18. Наглядное пособие «Сильнейшие шахматисты мира» 

19. Ковер – шахматная доска  240х240 

20. Костюмы и маски шахматных фигур. 

21. Карточки с заданиями. 

22. Экран, ноутбук, проектор. 

23. Компьютерная  обучающая игра «Динозавры учат шахматам» 
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3.2. Методическое обеспечение программы 

1. Гончаров В.И., «Очерки по шахматной педагогике», 2002 

2. Гришин А.Г.   «Малыши играют в шахматы» 1991 

3. Драгунский В., «Шляпа гроссмейстера», 1980 

4. Сухин И.Г., «Шахматы для самых маленьких. Шахматы для детей», Москва, 2015 

5. Сухин И.Г., «Книга выручалочка по внеклассному чтению», 1994  

6. Костров В.И., «Эта книга научит  играть в шахматы детей и родителей», СПб, 2015 

7. Деряпкин К.Ф., Князев И.Н., «Первые ходы», г. Набережные Челны 

8. Деряпкин К.Ф., Князев И.Н., «Задачи для начинающих», г. Набережные Челны 

9. Деряпкин К.Ф., Князев И.Н., «Если цель - ничья», г. Набережные Челны 

10.  Дорофеева А.Г.  «Шахматная лесенка», 2013 

11. Литманович М.  «Научите меня играть в шахматы!», Москва 2013 

12. Барский Владимир «Шахматная школа» учебник для младших классов ИПП «Правда Севера» 2016 

13. Барский Владимир «Шахматная школа» тетрадь для младших классов ИПП «Правда Севера» 2016 
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Приложение. Мониторинг (первый год обучения) 

Часть 1. 

1. Назови цель шахматной партии? 

2. Назови «3 шахматных секрета» (рис. 1) 

3. Нарисуй графическое изображение каждой фигуры? (рис.2) 

4. Покажи линии шахматной доски? Какие три линии выделяют? (рис.3) 

5. Запиши  ценность фигур? (рис.2) 

6. Расставь правильно начальную позицию шахматной партии? 

7. Покажи ходы фигур? Какие фигуры спрятались? (рис.5) 

8. Определи где шах? Где мат?  (рис.6) 

9. Покажи, можно ли делать рокировку? В какую сторону? (рис.6) 

10. Как произносятся буквы: a, b, c, d,e,g, h? 

Часть 2. Практическая Цель: разыграть партию без невозможных ходов 

Рисунок 1. Назови 3 шахматных секрета. 
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 Рисунок 2.  Запиши графическое изображение фигур, определи их ценность. 

                                                                                                                              

 

Рисунок 3 . Какие типы линий выделяют на доске? Выдели  их красным, зеленым, синим цветом, объясни? 

                               

 

 

Рисунок 5. Определи где шах, мат? 
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Рисунок 6. Можно ли делать рокировку? В какую сторону? 
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5 баллов и более – высокий уровень усвоения материала (ребенок выполняет все предложенные задания самостоятельно 

правильно без помощи взрослого, знает ходы фигур, взятие,  может сыграть партию без невозможных ходов); 

3-4 балла – средний уровень усвоения материала (ребенок выполняет все предложенные задания с частичной помощью 

взрослого, знает ходы фигур, взятие, может сыграть партию допуская 1 невозможный ход ); 

1-2 балла – уровень усвоения материала ниже среднего (ребенок выполняет задания с помощью взрослого, знает ходы 

фигур, однако сыграть партию без невозможных ходов затрудняется); 

 

 

 

Приложение.  Мониторинг (второй год обучения) 

Часть 1.  

1. Назови обозначение полей, отмеченных крестиком? (рис.1) 

2. Определи, находится ли король слабейшей стороны в квадрате пешки? (рис. 2) 

3. Определи,  какая шахматная комбинация на доске? (двойной удар, связка) (рис. 3) 

4. Поставь мат в 1 ход (рис. 4) 

5. Назови действующего чемпиона мира по шахматам? 

6. Назови обязанности фигур по частям партии? 

7. Определи, что на доске: шах, мат или пат? (рис.5) 

Часть 2. Поставь мат одинокому королю с помощью ферзя (ладей, слонов)? 

Рисунок 1. Назови обозначение полей, отмеченных крестиком? 
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Рисунок 2. Определи, находится ли король слабейшей стороны в квадрате пешки 

 

1. Рисунок  3. Определи,  какая шахматная комбинация на доске? (двойной удар, связка)  
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Рисунок 4. Поставь мат в 1 ход. 

                              

                 

Рисунок 5. Определи где шах, мат, пат. 
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5 баллов и более – высокий уровень усвоения материала (ребенок имеет хорошие практические навыки игры, может 

поставить мат тяжелыми фигурами, имеет полностью усвоенные представления по указанным критериям); 

3-4 балла – средний уровень усвоения материала (ребенок имеет хорошие практические навыки игры, может поставить 

мат тяжелыми фигурами с помощью взрослого, имеет усвоенные с незначительными точностями представления по 

указанным критериям); 

1-2 балла – уровень усвоения материала ниже среднего (ребенок имеет  практические навыки игры (знает ходы фигур, 

взятие,  однако поставить мат тяжелыми фигурами затрудняется, имеет частично усвоенные, неполные представления по 

указанным критериям) 

 

 

Литература  
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